Qosfeaceil ilogeatriv

= 22, rue de la marme - 85510 Le Boupeére

02518148 U] - cgrileboupere@orange.fr

MENUS
DU LUNDI 5 OCTOBRE AU UENDREDI 20 NOUEM

LUNDI 5\10 MARDI 6\10 JEUDI 8\10
Pépincttes = % Mache/surimi/croiitens Salade de choux
Cordon bleu & Colombo de pore B Lasagnes d’épinards m
Céleri Petitspois © (R chvre frals
Comté & Ossaulraty @ Camembert
Raisin Poires au sirep Liégeois saveur vanille
p— NOUVELLES SAVEURS,
i e gw
[ S A LA CANTINE 1 - v "
LUNDI 12\10 MARDI 13\10 JEUDI 15\10 UENDREDI! 16\10
Betteraves ¢ Salade de chou-fleur Salade de papaye Carcttes rapées
Tartiflette’ @:J Sauté dehkangourcu Curry massaman de poulet Puréede patates douces
Tartare = Pates BNIIIIIS Riz thai ﬂ Lentilies
P71 Gateau au citron Pont I'évéque @ &iﬁ} Chévre frais aux épices Vieux Gouda @
 “fait maison™ Tarte tatin Sala;ede Hruits aotiaue Donuts d’Halloween
P :
Waeh ilc@s
LUNDI 2\11 MARDI 3\11 JEUDI 5\N1 UENDREDI 6\11
Taboulé Salade ecoleslaw Concembres Duo de =aucissons
Moussaka ST Becuf stroganoff (¢ Cassﬂulet © Poissen
de légumes - Rlsatnnls d’épeautre Saint Meret sauce beurreblanc
CuréNantais e Compote Poélée de légumes
Peire pemme/banane
LUNDI S\N MARDI 10\1N JEUDI I12\T UENDREDI 13\11
Perlesmarines Célerirémoulade Radis beurre Salade de pemmes de terre
Gratin de chou-fleur Blanguette deveau Rétide dinde £ € Poissen pané
au lamben Riz Purée depotimarren Ratatouille
Comté (& Emmental E] fle flottante Saint Nectaire @
Banane Créme saveur chocolat Pomme

MARDI 17\

JEUDI 19\T1 UENDREDI 20\1

Salade de riz Due carotte/célerirapés Mache/thon/mais
Poulet rati &2 @I Saucisses Ocuf florentine
Harlcotsverts = Lentilles m Y
& Beelette s Marollles &)
Poire Abricots au sirep

8 | & Boupére - La,nagg_ajn LA FERME DU TERRIER, Bazoges en Paille

Efidée, Chantonnay - Légumes Nature et progrés : LES JARDIN’L
R, Saint Mesmin - GRAIN D'EPI, Lugon

¢ TERRE & MAREE, Sévremont r
E Boupére - Viande bovine bio : Elevage BERSON, Sévremo



